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METOANYECKUE YKA3ZAHUSA CTYAEHTAM 110 TEME IPAKTHYECKOI'O 3AHATHUSA:

« MBI bl KOHSYHOCTEUM.

DakyabTeT papmaxonrocuyecKuti

Kypc 1



Tema 3ansgTus: MBIIIIHE KOHEYHOCTEH

Henn 3anaTus: Haydnthcs Ha3pIBaTh, HAXOIUTh W TMOKA3bIBATh MBIIIIBI O0JACTH TUIEUYEBOTO CYCTaBa,
Jieva, MpeIuieybsi, KUCTH Ha TPYyIe, MECTa MX Hadaia Ha KOCTAX, pacCKa3bIBaTh UX CTpOEHUE, (QYHKIIHIO,
Tornorpaduro.

MoTuBauusi TeMbl 3aHsiTHsE JOPMUPOBAHNUE 3HAHUN O CTPOEHUHM M (YHKIMH MBIIIL] BEpXHEH M HIDKHEH
KOHEYHOCTEH, YTO BayKHO JUIsl Kypca TPaBMaTOJIOTUH, XUPYPIUU U JIe4eOHON (QU3KYIbTYPHI.
Komnerennumn: OIIK-2.

KonTpoabHbie Bonpochl no Teme 3ausitus (IIpunoxenue 1)

IHoan 3aHsaTHA
1. [TpoBepka ycBoeHHsl 3HAHMIA, MOJYYEeHHBIX HA NPEABIAYUIEM 3aHATHU: TECTOBbIH KOHTPOJb, YCTHBIH
OIpoC, MPOBEPKA MPAKTHYECKUX YMEHHIA.
2. Becena mo Teme 3aHATHSA.
3. BeinoJsinenue 3agaHuii.
3.1. CamocrosiTe1bHAs1 AyANTOPHAsA padoTa CTy€eHTOB.
IMepeuenb aHaTOMHYeCKHX 00Pa30BaHUIl, KOTOPBIE CTYEHT I0JKeH YMeTh HATH U MPOJeMOHCTPHPOBATH
HA HATYPAJIBHBIX Mpenaparax

JlaTuHCKOE HAa3BaHUe Pycckoe Ha3zBaHue

M. teres major OoJbILIast Kpyrias

M. bicipitis brachii JIBYTJIaBast

M. coracobrachialis KJIFOBOBUTHO-TUIEYEBAst

M. flexor carpi radialis Jy4eBoy crubaresb

M. pronator teres KPYTJIbII IPOHATOP

M. flexor ulnaris JIOKTEBOM crubarenu

M. flexor digitorum superficialis MMOBEPXHOCTHBIN CruOaTeNb NajabIeB

M. flexor digitorum profundus ITyOOKHUI CrudaTelb MajableB

M. flexor pollicis longus JUIMHHBIN crubarenb 60JIbIIOr0 najbla
M. pronator quadrates KBaJPaTHBIN [TPOHATOP

M. extensor carpi radialis longus JUIMHHBINA JTy4eBOU pa3rudaresb 3ansiCThsl
M. extensor carpi radialis brevis KOPOTKHUH JIyueBOM pa3rudaresb 3amsiCTbs
M. extensor digitorum pasrubaronas naiblibl

M. extensor carpi ulnaris JIOKTEBOM pa3rudaTenb 3amsicThs

M. abductor pollicis longus OTBOJIAIIAST OOJIBITION TAIeT] KHCTH

M. quadriceps femoris YeThIpexriiaBas Mplina oeapa

M. biceps femoris JIByTJIaBasi Mblla Oeapa

Canalis femoralis OeIpeHHbIN KaHal

Canalis adductorius MIPUBOIAIINI KaHa

3.2. KoHTpoJb 3HAHUI, OJIY4YeHHBIX HA JAHHOM 3aHATUM (MpUI0KeHHe 2).
3.3. Pemienne cHTYallmOHHBIX 3aa4.

1. Y rumMHacTa TpeHepbl OTMETHJIM €J1a00e Pa3BUTHE MbIIII, CIIOCOOCTBYIOIIUX OMYCKAHUIO

Jonatku. CoprcMeHy yKa3ajiu ynpakHeHUus, He00XouMble /1Jisl TPEHUPOBKH ITUX MBIIIIL.
a. Haszosume mviuiyst, onyckarowue 10namxy.
b. Vkasicume mecma ux nauana u npuxpenienus.

2. HeynayHoe BbINOJIHEHHE BHYTPUMBILIEYHON MHBEKUHUH OCJI0KHHJIOCH adcueccoM B
o0siacT 00JILIIOH SATOAUYHON MBIIILBLI C COOTBETCTBYIIIUMHM HAapymleHUSIMH (PyHKIUHU
Ta300eIPeHHOr0 CycTaBa.

a. Hazosume @pynxyuu 601601l 1200UYHOU MbIUUYBL.
b. Vkaosiwcume mecma ee Hauana u npukpenyieHus.

4. 3ananue Ha caenywiee 3ansatue. «MTorosoe 3ansitue mo reMe «ONMOPHO-ABUraTeJbHBIN anmapar.
TecToBblii KOHTPOJIb. [IpakTHYECKHE YMEHM L. »
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1. Canun, M. P., AHaTomus yenoBeka : yueOHUK 1715 papmaneBTuueckux ¢akynpreroB / M. P. Canun,

. b. Hukutiok, C. B. Knoukosa ; mon penakmueit JI. b. Hukutioka. — MockBa : ['90TAP-Menua,
2017. - 480 c. - ISBN 978-5-9704-3711-7. — URL:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437117.html. — Tekct: 21eKTpOHHBIN (1aTa 0OpaleHus
: 04.09.2020) /

2. CunenbHukos, P. JI. Atnac anaromuu uenoBeka. B 4 1. T. 1 YueHue o KOCTAX, COCTMHCHHUSIX KOCTEH

1 Mpimnax : yaeonoe nmocooue / P. JI. Cunensuukos, S. P. CunenpaukoB, A. 1. CHHETbHUKOB. — 8-€
u3a., mepepad. — MockBa : Homas Bomma, 2018. — 488 c. — ISBN: 785786402750. — URL:
https://www.books-up.ru/ru/book/atlas-anatomii-cheloveka-v-4-t-t- 1 -uchenie-o-kostyah-
soedineniyah-kostej-i-myshcah-7439991/. — Tekct: anexTpoHHbIN(gaTa oOpamenus : 04.09.2020)

3. JIeKIMOHHBIN MaTepHall.

Hononnumenvnas numepamypa:
4. TaitBoponckuii, 1. B. Anaromus udenoseka : yuebnuk : B 2 1. T. 1 / U. B. T'aiiBoponckuii, I'. .

Huuunopyk, A. U. laiiBoponckuii. — Mocksa : I'DOTAP-Menua, 2018. — 720 c. — ISBN 978-5—
9704-4266-1 — URL: http:/www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970442661.html. — Texkcr:
ANEKTPOHHBIN (HaTa oOpamenus : 04.09.2020) /

5. Ilpusec, M. I'. Anatomus yenoBeka : yueOHuK : 100-1eTuro co auHs poxxaeHus npodeccopa

Muxauna I'puropsesuua [Ipuseca nocssimaercs / M. I'. Ilpusec, H. K. JIsicenkos, B. . bymkoBuy.- 12-
e u3 ., nepepabd. u pom. - Cankr-Ilerepoypr : ] CIIOMAIIO, 2017 - 720 c. : ui. - (Yuebnas
auTepaTypa Ui CTYACHTOB MEAUIIMHCKHUX BY30B). - rpud. - ISBN 5-98037-028-5

Hpuaoxenne 1
KOHTpOJIbHLIe BOIIPOCHI IO TEME 3AaHATUA
HazoBuTe u mokaxuTe MBIIIIbI, 1eHCTBYIOMINE HA IJICYEBOM CYCTaB KaK CrudaTeny.
HazoBute u nokaxure MbILILb, IEHCTBYIOIINE HA IUIEYEBOM CyCTaB KakK pa3ruOaTelu.
Kakast MpllIa oTBOAUT PyKy B IJIEYEBOM CycTaBe?
Kakue MbIIIIpl IpUBOJAT PYKY B IJIEUEBOM cycTaBe?
HazoBure, nokaxxure u onpeenure GyHKIUIO MBI [I€peIHEN IPYIIbl MBIIII] [IeYa.
HazoBure, nokaxxure u onpenenute GyHKIUIO MBI 3aJHEH TPYIIIbI MBIIIII [1JIeYa.
Kakumu anarommueckumMu 00pazoBaHUSIMU C(HOPMHUPOBAHBI CTEHKH MO AMBIIIEUHOM
0JIOCTH?
8. K kakum (hamanram npuKperisieTcs MOBEPXHOCTHBIN Cru0aTenb NaiabIeB?
9. K xakum (ananram npukpermisiercs riryookuil crudaresns najibLes?
10. Kakue u3 MBIIH peaIiedbs ASHCTBYIOT Ha JIOKTEBOM CycTaB?
11. Ha3oBuTE ¥ NOKaXUTE MECTO MPUKPEILJICHNS BHYTPEHHEN I'PYIIBI MBIIII] Ta3a.
12. Ha3oBHTE MBIIIIBI Ta3a HAPYKHOW TPYIIIIHIL.
13. Kakue Mmbliiiipl crudarot 6eapo?
14. Kakne MpImis! pasrudarot oempo?
15. Kakue MbIIIp! BpamaoT 0eApo Hapyxy?
16. Kakuie MBITIIIEI OTBOAAT OSApO?
17. Ha xakue Tpymibl MBILII OpPa3IesitOTCs MbILIIBI Oepa?
18. Kakas rpymnmna MBI TPUBOIUT Oeapo?
19. Kakue MblI1IbI BpalatoT 6epo BHYTPh?
20. CymiecTByeT i B HOpME O€peHHBIN KaHa?
21. Kakumu aHaTOMUYECKUMHU 00Opa30BaHUSIMHU OTPaHUYEH OCAPEHHBINA TPEYTrOJIbHUK?
22. Ha30BuUTE ¥ MOKaXUTE MPUBOIAIINI KaHAIL.
23. Kakue MblIpl Oeqpa AeCcTBYIOT Ha KOJIEHHBIH cycTaB?
24. Kakye MBI OIPaHUYUBAIOT IOJIKOJIEHHYIO IMKY CBEpXY?
25. HazoBuTe ¥ MOKaXUTE MBIIIIIBI, CTUOAIOIINE CTOIY.
26. HazoBuTE 1 MOKQXXUTE MBIIIIBI, pA3rHOAIOIINE CTOITY.
27. Ha30BuTE ¥ NOKaXKUTE MBIIILBI, [IPOU3BOIAIINE IPOHALMIO CTOIIBI.
28. HazoBuUTE M MOKaXUTE MBI, TPOU3BOIAIINE CYITUHALINIO CTOIIBI.

Nk wd =



NN RO =

9

29. Ha3zoBuTe M MOKaXXUTE MBIIIIIBI, pa3ruOaronyue Najablbl CTOMIBL.
30. K xakum ¢armanram npuKpervIsioTCs: CyX0KUIIHS KOPOTKOTO CruOaTes MaibIeB CTOTIHI?

Hpuiaoxenue 2
Ilepeyenn BONPOCOB /1151 TECTOBOI'0 KOHTPOJISI 3HAHUH, MOJY4eHHBIX HA TeKYyLIeM 3aHSATHH
Ha3oBuTe MpIIIIIBI TU1EYE€BOTO MOsACA .
VYkaxxute QyHKIUIO JETHTOBUIHON MBIIIITHL.
VYkaxute QyHKIIUIO HATOCTHOW MBIIIIIBI.
HazoBuTe Ml NEpeaHe Tpymily mieya.
VYkaxuTe QyHKIHUU JBYTIaBOM MBIIILIBI TIeYa.
VYkaxuTe QYHKIHIO TPEXIIaBOW MBIIIIBI I1JI€Ya.
Kakue MpIpl COCTaBISAIOT NOBEPXHOCTHBIN CIOUM NEPEAHEN TPYIIIbI MPEIIIIICYbS.
Kakne MpIpl COCTaBIIAIOT TOBEPXHOCTHBIN CI0M 3aIHEH TPYMHIIbI MPEAIIICYbSI.
HazoBute Mblinel, crubatoniye npeamniedybe B JOKTEBOM CYCTaBe.

10. HazoBuTe MBIIIIEI, pa3rubaroiye mpeamiedbe B JOKTEBOM CyCTaBe.
11. YkaxuTe roJIoBKM 4€THIPEXTIIABOM MBIIIIIA Oempa.

12. Ykaxurte QyHKIUIO IEepeIHE TpymIbl MbIIIL Oeapa.

13. Ykaxute QyHKIUIO MOPTHSHKHOW MBIIIIIBI.

14. Ha30BUTE MBIIIIBI MEAHAIIBHON TPYIIBI Oeapa.

15. Ykaxure QyHKIUIO OOJIBIION IPUBOIAIIECH MBIIIILEI Oeapa.

16. ToHkas MblIIlILIa UMEET HaYaJIo Ha:

17. VYxkaxure QyHKIMIO TOHKOW MBIIILEI Oeapa.



